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Circulaire académique 2019-2020 
 

30 – Escrime 
 
 
La règlementation du sport se réfère à la fois au Règlement Intérieur, au Règlement Fédéral 
UNSS et à la fiche sport. 
 
La Fiche Sport Escrime a pour objectif de préciser à travers les trois axes de développement de 
l’UNSS, Accessibilité, Innovation et Responsabilité, les directives réglementaires et les 
moyens de développement du sport. 
 
La fiche sport donne le cadre obligatoire des championnats qualificatifs pour les championnats de France (soit académique, 
soit inter-académique en fonction du sport). 
 
Elle offre par ailleurs des pistes de développement et une grande souplesse d’organisation du sport pour les AS et lors des 
phases départementales et académiques. Elle intègre dans la vie des AS et dans le déroulement des championnats les axes 
prioritaires du PNDSS. 
 
La Direction Nationale après concertation avec la CMN, peut décider, en fonction du nombre d’inscrits à la date butoir des 
qualifications, d’annuler un championnat de France. 
 
En tout état de cause un championnat de France ne pourra être organisé avec moins de QUATRE AS qualifiées1. 

 
 
 

Valable l’année scolaire 2019 - 2020, la Fiche Sport Nationale 
pourra être mise à jour au cours de cette période. 

Seule la Fiche Sport nationale en ligne est exhaustive et fait foi.  
Règlement complet accessible par ce lien : 

 https://unss.org/sports/ 
 
  

                                                   
 
1 Cette disposition ne concerne : 

- ni les championnats de France sport partagé 
- ni les championnats de France des LP (UN seul LP pourra être récompensé) 



Escrime - Circulaire Régionale IDF 2019-2020 
Page 2  

 

ACCESSIBILITE 
Pour un sport scolaire ambitieux, démocratisé et accessible à tous les 
publics, sur tous les territoires, ouvert sur le monde 
 

 

POLE COMPETITION :  EQUIPE D’ETABLISSEMENT/EXCELLENCE  
NIVEAU DE 

COMPETITION CATEGORIE DATE LIEU PARTICIPATIO,N 

COUPE MULTI 
ACADEMIQUE 
INDIVIDUELLE 
ILE DE FRANCE 

COLLEGES 
Épreuve Individuelle :  
EPEE / FLEURET/ SABRE / Educ’ 
Escrime 
+ Formation JO 

11 
décembre 

2019 
13 h / 16 h 

30 

Collège CH. PEGUY 
5 RUE HUBSCHWERLIN 
77 VERNEUIL L’ETANG 

Resp. : Nicolas DUQUENNE 

Ouvert aux 
débutants BG BF / 

MG MF  
Et aux Lycée pour 

les 3 armes 

CHAMPIONNAT 
MULTI 

ACADÉMIQUE 
ILE DE FRANCE 

LYCEE 
Championnat Multi-Académie par 
équipe EPEE / FLEURET/ SABRE + 
certification académique 
Résultats JO à renvoyer au SR 
Créteil 

8 janvier 
2020 

13 h / 17 h  

Gym SRECKI  
152 Rue Danton,  

92 LEVALLOIS PERRET 
13 h à 17 h 

Resp. Régis DAJOUX 

Ouvert aux lycées, 
LPO, LP 

Qualificatif au 
championnat de 

France 

COLLEGES 
Championnat Multi -Académie par 
équipe + certification acad 
Résultats JO à renvoyer au SR 
Créteil 

29 janvier 
2020 

9 h / 16 h 30 

Collège CH. PEGUY 
5 RUE HUBSCHWERLIN 
77 VERNEUIL L’ETANG 

Resp. : Nicolas DUQUENNE 
Serge PRUD’HOMME 

Minimes Collège  
Epée / Fleuret / 
Sabre + EDUC 

ESCRIME Benjamin 
Benjamines 

Qualificatif au 
championnat de 

France 
CRITERIUM 

MULTI 
ACADEMIQUE 
PAR EQUIPE 

ILE DE FRANCE  

Épreuve par équipe : 
EPEE / FLEURET /SABRE + Educ’ Escrime 

+ Formation Jeune Officiel Acad. 
Résultats JO à renvoyer au SR 
Créteil 

29 avril 2020 
13 h / 

16 h 30 

Collège CH. PEGUY 
5 RUE HUBSCHWERLIN 
77 VERNEUIL L’ETANG 

Resp. : Nicolas DUQUENNE 

Ouvert aux  
BG /BF / MF / MG 

+ 1 JO 
et aux Lycées 

(3 armes seulement) 

Championnats 
de France 

Collège 23 au 25 
Mars 2020 PARIS  

Lycée 

 
 
Catégories d’âge 2019-2020 
 

Benjamins nés en 2007 2008 et 2009 

Minimes nés en 2005 et 2006 

Cadets nés en 2003 et 2004 

Juniors nés en 2001 et 2002 

Seniors nés en 2000 et avant 
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A. CHAMPIONNAT MULTI ACADEMIE  
 COLLÈGES LYCÉES 

LICENCIÉS AUTORISÉS Benjamins Minimes Cadets Juniors 

COMPOSITION DES ÉQUIPES 

3 compétiteurs maximum dans 3 championnats 
(Épée, Fleuret, Sabre) 
B3, M1, M2 
Mixité obligatoire 
B3 autorisés avec certificat médical de sur 
classement 

3 compétiteurs maximum dans 3 championnats 
(Épée, Fleuret, Sabre) 
M2, C1, C2, J1, J2 
Mixité obligatoire 
 

ÉLÈVES EN SITUATION DE 
HANDICAP 

Les élèves en situation de handicap sont autorisés à participer dans les équipes ou en équipes purement 
« sport partagé » 
Toutes les catégories d’âge sont acceptées à partir de B3 en collèges et de C1 en lycées 
La solution la plus équitable sera recherchée par les membres CMN afin que les élèves valides tirent dans 
les conditions de pratique et de sécurité de l’élève en situation de handicap. 

JEUNE ARBITRE 

1 Jeune Arbitre par équipe qualifiée 
Niveau académique minimum 

Il peut être d’une autre association sportive de l’académie 
Il ne peut pas être compétiteur 
En cas d’absence, l’association sportive concernée ne pourra participer aux Championnats de France 

JEUNE COACH Un jeune coach obligatoire par équipe qualifiée, il est l’un des 3 tireurs de l’équipe. 

RÈGLEMENT 
UNSS + Règlement FFE (Tenue et matériel) 
Remarque : Attache Masque (Double attache obligatoire dans la catégorie Lycée) 

FORMULE DE COMPÉTITION 

Relais à l’Italienne2 
Match de Poule : 3 relais de 4 touches  
(12 touches) 
Match de Classement : 3 relais de 5 touches (15 
touches) 

Relais à l’Italienne 
Match de Poule : 3 relais de 4 touches (12 touches) 
Match de Classement : 3 relais de 5 touches (15 
touches) 

MODALITES DE 
QUALIFICATION 

Académique Académique 

NOMBRE D’ÉQUIPES 40 pour les 3 armes 40 pour les 3 armes 

TITRES DÉCERNÉS 

Champion de France UNSS collèges Épée 
Champion de France UNSS collèges Fleuret 
Champion de France UNSS collèges Sabre 
Champion de France  Sport Partagé Sabre 

Champion de France UNSS lycées Épée 
Champion de France UNSS lycées Fleuret 
Champion de France UNSS lycées Sabre 
Champion de France Sport Partagé Sabre 
Champion de France UNSS LP Épée 
Champion de France UNSS LP Fleuret 
Champion de France UNSS LP Sabre 

 
 
 
  

                                                   
 
2 La répartition dans les Poules sera effectuée en fonction des résultats obtenus par le Jeune Officiel de l’équipe au QCM de 
l’accueil du Championnat de France 
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RESPONSABILITE 
Pour un sport scolaire éthique, solidaire, démocratique et responsable, pour 
favoriser l’engagement, le vivre ensemble et les projets collectifs 
 
 
 
 

A. FORMATION DES JEUNES OFFICIELS 

 
• Se référer au livret « Je suis Jeune Officiel en Escrime » disponible sur OPUSS 
• La formation de Jeunes Officiels doit être liée à la pratique de l’escrime scolaire.  
• La formation doit avoir pour objectif de préparer des Jeunes Officiels capables d’assumer l’ensemble des rôles 

inhérents à l’environnement d’une compétition d’Escrime.  
• Rigueur, précision et souci permanent de la sécurité sont des qualités essentielles dans l’accomplissement des diverses 

tâches.  
 

Niveau Départemental 

RÔLES COMPÉTENCES  SAVOIR-FAIRE 

ARBITRE 

Être capable de diriger un match avec l’aide des 4 assesseurs :  
• Tenir la feuille de poule  
• Etre bien placé par rapport aux tireurs  
• Donner correctement les commandements (notamment la « 

halte »)  
• Etre capable de voir si l’un des tireurs est touché ou si un 

assesseur lève le bras   
• Etre capable de discerner celui qui attaque et celui qui est 

touché  
• Faire respecter le cérémonial  
• s’exprimer à voix haute et intelligible  

Connaissances théoriques :  
• La surface valable  
• Les limites de la piste  
• La façon de porter la touche  
• Le nombre de touches à porter 

minimum  
• La durée du combat  
• Les commandements  
• La définition d’une attaque, 

d’une parade, d’une riposte  
• les règles de sécurité  

PROTOCOLE 
DE 

CERTIFICATION 

Le JO doit être en possession de son passeport  
Certification par l’enseignant référent « escrime »  
5 assauts dirigés minimum  
S’il est certifié, le JO reçoit le niveau qui s’inscrit sur la licence.  
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Niveau Académique :  
 

RÔLES COMPÉTENCES SAVOIR-FAIRE  

ARBITRE 

• Être capable de diriger un match avec l’appareil électrique :  
• Tenir la feuille de poule  
• Vérifier le bon état du matériel des tireurs  
• Etre placé de manière à voir l’appareil électrique et les deux 

tireurs  
• Etre capable d’analyser une phrase d’armes (*)  
• Savoir prendre une décision lorsque les deux tireurs 

touchent simultanément  
• Etre capable d’appliquer les sanctions pour les fautes 

principales  
• Faire respecter le cérémonial  
• Etre capable de déceler les causes d’une panne simple et de 

les localiser  
• S’exprimer à voix haute et intelligible  
• Faire respecter ses décisions  

Connaissances théoriques :  
 
• Connaissances requises au 

niveau A.S. la convention  
• Le cas des touches simultanées 

les fautes principales : corps à 
corps,  

• Utilisation du bras et de la main 
non armée  

• Couverture de la surface valable 
jeu désordonné  

• Tourner le dos à l’adversaire  
• La matérialité de la touche avec 

l’aide de l’appareil électrique  

PROTOCOLE 
DE 

CERTIFICATION 

• Le JO doit être en possession de son passeport et de sa carte avec la pastille bleue  
• Certification à l’occasion des Finales académiques  
• La commission régionale mixte peut mettre en place un questionnaire complémentaire en cas de 

besoin  
• La certification est accordée soit directement par un enseignant reconnu par la Commission 

régionale d’arbitrage soit en présence de son représentant  
• 5 assauts en Poule dirigés minimum  
• 2 assauts en tableau  
• S’il est certifié, le JO reçoit la pastille jaune sur sa carte  

  

B. VALIDATION DES JEUNES OFFICIELS 

1. Les formations académiques 
 Le responsable de la formation transmet le bordereau des élèves certifiés au service régional qui 
 validera sur OPUSS. 

2. Les finalités académiques 
 Le responsable de la compétition doit retourner les certifications en même temps que les résultats 
 sur la fiche dédiée OU sur le bordereau de certification (selon l’activité) afin que le SR fasse les 
 validations. 

3. Les finalités départementales ou demande d’un enseignant (par équivalence ou passerelles selon 
 les conventions passées) 
 Les animateurs d’AS demandent via un mail à leur service régional les validations avec 
 argumentation  obligatoire et complète. 

 

C. REFERENT DES JEUNES OFFICIELS 

Chaque département a un référent Jeunes Officiels. 
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Membres CMR Escrime 
 
 

DR CRÉTEIL : CEDRIC SEVERE 

cedric.severe@unss.org 

DRA VERSAILLES : Anne FAYD’HERBE 

anne.faydherbe@unss.org 

DRA PARIS : Julie POINSOT 

julie.poinsot@unss.org 

 
 

 
 
 
 
 

NOM PRENOM ETABLISSEMENT DEP VILLE MAIL  

DUQUENNE Nicolas Clg CHARLES PEGUY 77 VERNEUIL L’ETANG nico.duquenne@orange.fr  PRESENT 

HEBERT Maxence Clg CHRISTINE DE PIZAN 93 AULNAY SS BOIS maxencehebert87@gmail.com  PRESENT 

PRUD’HOMME Serge INTERNAT D’EXCELLENCE 77 SOURDUN serge.prudhomme57@gmail.com  PRESENT 

FIGUES Christophe CLG DANTON 92 LEVALLOIS PERRET christophe.figues@enc92.fr PRESENT 

DAJOUX Régis LYC L. DE VINCI 92 LEVALLOIS PERRET regisdajoux@gmail.com EXCUSE 


